
  

 

 

 

 

 

 

 

 

足腰の弱りやもの忘れのために外出や人付き合いが減っ

てしまったご高齢の方とご家族にお集まりいただき、日頃

の悩みなどなんでも話し合える “お茶のみ会” を毎月開催

しています。 お気軽にご参加ください。 

 

日 時：第３火曜日 午後 1 時～３時 

場 所：しばさき彩ステーション 

（調布市柴崎 1-64-9 西田医院隣） 

参加費：100 円    

 

お問合せ先 

しばさき彩ステーション ☎042－444－5504 

西田医院        ☎042－483－1378 

協力機関 地域包括支援センター 至誠しばさき 

協力機関 調布市社会福祉協議会市民活動支援センター 

 

 

2019 年 9月～場所・開催日が変わりました 


